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Pressmeddelande 1 oktober 2015

Pa Mack-SM 2015 utses Sveriges
godaste macka - har ar finalisterna

Mackor och brod har sallan varit lika inne som nu. Overallt poppar det upp sma bagerier
dar uvtbudet av olika sorters brod ar stort, klassiska Reuben-mackor syns i matblogg efter
matblogg, briochebrod anvadnds for att profilera en svensk hamburgerkedja och Jonas
Crambys bok "Mackor” citeras och hyllas.

Darfor ar det nu extra spannande nar Sveriges godaste macka utses pa Mack-SM 2015.
Atta finalister &r utsedda och tévlar om den atravérda férstaplatsen. Finalen avgérs den
5 november pa Mitt K6k-mdssan i Stockholm.

| finalen tavlar &tta finalister med varsitt bidrag. Recepten bjuder p& mdanga olika sorters
brod - till exempel quinoabréd, levainbréd med oliver, Gppelbrdod och solrosfrallor med
allt ifrdn hasselndtskrdm och dovhjort till fermenterad vitldok och kantarellmajonnds som
fylining. Men den réda tradden ar vurmen for de lokala ingredienserna och for sjdlva grun-
den i alla recepten: brédet. Kanske ett bevis for hur mangsidigt bréd ér som bas i lunchen,
middagen eller mellanmdlet. Brod ér gott, enkelt, 1Gtt att variera, nyttigt och inte minst har
brod 1ag klimatpdaverkan.

Under finalen har de &tta finalisterna 45 minuter p& sig att fillverka 20 stycken mackor av
sitt mackrecept. En jury beddmer mackorna baserat pd smak, utseende, nyttighet, nytan-
kande, effektivitet och ekonomi. Det ar ndmligen viktigt att det finns en realistisk kalkyl s&
att mackan kan sdljas pd ett bageri eller konditori.

| juryn sitter bland andra Gabriel di Grado - Arets Bagare, Moa Brink frén Bagarlandslaget,
Catarina Bennetoft frén Brodinstitutet, Christina Valentin frdn Allt om Mat och Gabriella
Stromberg frén bagerigrossisten KAKd. P& Sandra Beijers blogg kan man vara med och
rosta fram sin favoritmacka. Den macka som far flest réster dar far extra podng i finalen.

— Det marks tydligt att infresset for bréd och mackor bara blir stérre och storre. Inte minst
ndr man tittar pd arets finalister i Mack-SM. Under finalen kommer vi f& se prov p& stor
kreativitet, variation och genuint mack- och brédintresse som bevisar att frenden ér hér
for att stanna, sadger Martin Lundell, VD fér branschorganisationen Sveriges bagare &
konditorer som arrangerar Mack-SM.

Vinnaren av Mack-SM far en trendspaningsresa till London tillsammans med K&Ké.
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Ladda ner hoguppldsta mackbilder och finalisternas recept pd www.mack-sm.se.

De atta finalisterna i Mack-SM 2015

1. Petter Oscarsson frédn Skeppshandelns Stenugnsbageri, Kdping, tévlar med "Hostépplen”
2. Lena Wireskog frédn Lennarts Konditori AB Eksjo, Eksjo, t@vlar med "Lingonréda tuvor”

3. Johan Blidberg frdn Solhaga Stenugnsbageri, Sldinge, taviar med "Susedalen”

4. Marika Karlsson fréin Sockerbagarnas delikatesser, Norrképing, téviar med "Pan de lberico”
5. Sara Molin fr&dn Hansens Café & Bageri, Sandviken, tévlar med "Kyckling BLP”

6. Ida Andersson frén Café Tre G, Karlskrona, tévlar med "Jordndra”

7. Marica Lundberg frdn Estvalls Bageri, Moheda, t&vliar med "Smaldndsk jaoktmacka”

8. Ebba Waldenstrom frdn Magnus Johansson Bageri & Konditori, Stockholm,
t&vlar med "En varldsomsegling”

For mer information och intervjuer med finalisterna, vanligen kontakta:
Helena Wittbom, Kelly and Pling, helena@kellyandpling.com, 0709-20 00 04

Martin Lundell, VD Sveriges bagare & konditorer som arrangerar Mack-SM,
martin@bageri.se, 0703-64 67 94

Om Mack-SM och Sveriges bagare & konditorer

Tavlingen Mack-SM syftar till att kora Sveriges godaste, nyttigaste och trendigaste lunch-
macka. Mack-SM arrangeras av branschorganisationen Sveriges bagare & konditorer
och sponsor dr KaKa. Sveriges bagare & konditorer @r branschorganisationen fér bageri-
och konditoribranschen i Sverige och har 450 mediemmar.



